
LUIS ALFREDO MORALES GARRIDO
COORDINADOR DEPORTIVO

EDUCACIÓN

Maestría en Nutrición Deportiva
TITULO Y CEDULA PROFESIONAL EN TRAMITE

Maestría en Alta Dirección de Entidades
Deportivas y Recreativas
TIT.PROF.: 244569 EN 2023

Licenciatura en Acondicionamiento
Físico y Recreación
CED.PROF.: 9761453 EN 2016

Calle de los Pinos,priv.Pirul Col Lomas de Castillotla

luis.moralesgarrido25@gmail.com

22 23 56 13 26
10 Marzo del 1993 

Amplia capacidad de liderar grupos 
Buen manejo de Plataformas Digitales
Claro, conciso y asertivo  
Realista, Innovador y competitivo
Alcance de metas y trabajo en equipo
Capacidad resolutiva
Pensamiento critico
Desarrollo de proyectos
Alto grado de responsabilidad
Facilidad de palabra
Excelente atención y servicio al cliente
Ordenado, pro activo
Capacidad de comunicar ideas en
forma oral y escrita

HABILIDADES

EXPERIENCIA PROFESIONALPERFIL PERSONAL

Me encuentro en una permanente
preparación con el objetivo de mostrar la
mejor calidad, productividad y
desempeño posible en las
organizaciones en la que me desarrollo,
me gusta aprender nuevas formas de
trabajo y muestro flexibilidad para
acoplarme a ellas.

COORDINADOR AF / JEFE DE ASESORES DEPORTIVOS -
CORPORATIVO CLUB ALPHA (ALPHA 2, ALPHA 3, CIMERA Y
SPORTS PLAZA)
JUNIO 2022 - JULIO 2023

Coordinado AF: Cimera gym club,Club Alpha 2, Club Alpha 3, Sports
Plaza
Manejo de Google Suite, Google Workspace, Drive, Meet, Gmail,
Calendar, Docs, Asignación de tareas
Creación de nómina 
Creación de presupuesto anual, giros y sobregiros de cuentas
contables de eventos deportivos para todos los clubs del
corporativo Club Alpha
Trato directo con proveedores en aperturas de áreas funcionales

GERENTE - EMPIRE FITNESS PLAZA GALERIAS SERDAN
MAYO 2023 A MARZO 2024

Atención y servicio al cliente, monitoreo y apoyo en cierre de ventas
para lograr metas mensuales y generación de oportunidades de
negocio.
Supervisión, gestión y control del personal e instalaciones, así como
mantenimiento físico.
Solución de problemas de cualquier índole relacionados con el
buen funcionamiento de las operaciones de la sucursal, apertura y
cierre de la sucursal, trato con administradores de la plaza,
permisos, avisos etc.
Encargado de asegurar el cumplimiento de indicadores y objetivos
a cumplir en cuanto a metas, presupuesto y rentabilidad.
Ser enlace en todos los aspectos de la sucursal con la oficina
matriz
Negociación, trato con proveedores, apertura de otras sucursales.
Cobranza - Control administrativo (Cortes matutino y vespertino,
arqueo de caja, caja fuerte, recolección y entrega de cortes a
oficina matriz, pagos de nómina).

SUPERVISOR DEPORTIVO - ONE FITNESS
MARZO 2024- ACTUALMENTE

Coordinación de áreas deportivas gimnasio, clases grupales, área
funcional con enlace a administración
Creación de eventos deportivos, seguimiento a usuarios, planes de
entrenamiento
Coordinación del personal de limpieza y mantenimiento
Gerencias en turno, capacitación de personal, encargado de cierres.



COORDINADOR DEPORTIVO - RESIDENCIAL PUNTA
CASCATTA CASA CLUB

Desarrollo, Creación, Planeación  y Control de proyectos y eventos
deportivos y/o recreativos como: Curso de verano, Actividades
Infantiles, Clases de Natación grupales y/o personalizadas, 
Monitoreo de las campañas de marketing en offline/ online
Capacitador de profesionales de diversas áreas
Manejo de nómina de Entrenamientos Personales, Clases Grupales,
Clases de Alberca, Staff  Operativo, Limpieza.
Estrategias de fidelización del cliente
Administración y control de suministros de proyectos
Impartí clases grupales para niños y adultos.
Clases de natación, Funcional, Deportes con raqueta, Futbol

AGOSTO 2020 - JUNIO 2022

PROYECTO PERSONAL - R20 FITNESS SYSTEM

Entrenamiento Personalizado Online, Semipresencial y Presencial
Asesoría especializada en Nutrición Deportiva
Preparación y seguimiento deportivo
Recomposición corporal para la salud, imagen y rendimiento
deportivo

DESDE 2011

Desarrollo de Eventos Deportivos
Dirección y Gestión de recursos
Planificación Estratégica
Publicidad y marketing
Sistemas de Calidad Total 
Estrategias favorables para el
rendimiento deportivo
Nutrición Deportiva

OTROS CONOCIMIENTOS

SUPERVISOR DE GIMNASIO  - ORIÓN SPORT GYM
DESDE 2014- A 2020

Monitoreo y creación de rutinas adaptadas al usuario
Cierre de instalaciones
Mantenimiento preventivo, cambio de poleas, cables , etc
Clases Grupales

MONITOR - SPORT CITY PUEBLA
DESDE 2011- A 2014

Gerencia en turno 
Supervisor en turno
Cobros de Entrenamientos Personales 
Primer respondiente, encargado de los primeros auxilios 
Apertura y/o  cierre de instalaciones ,
Revisión de  casilleros, luces, material ordenado etc.

REFERENCIAS PERSONALES

Ana Luz Pérez  Casas

22 21 86 20 41

Coordinadora de Deportes Club
Alpha 

Maria del Rosario Lerin Gonzalez
Psicóloga Deportiva
22  15 73 34 26

Guadalupe Morales Garrido
Jefa de Brigadas de Bienestar
22  26 67 15 75

ADEMÁS DE MIS REFERENCIAS PERSONALES LE PUEDO OFRECER DATOS QUE EN SU MOMENTO SEAN OPORTUNOS COMO
CURSOS, DIPLOMADOS, CERTIFICACIONES Y/O CARTAS DE RECOMENDACIÓN.

DOCENCIA EN LICENCIATURA Y MAESTRÍA - INGENIERIA
EDUCATIVA
DESDE ENERO 2022 

Se imparte docencia con grado de licenciatura y maestría en clases
como Planeación Estratégica, Sistemas de Calidad Total en
Organizaciones, deportes de fuerza y resistencia, consultoría y
gestión del deporte en Ingeniería Educativa.
Manejo de plataformas educativas con estrategias enfocadas a
brindar un excelente servicio a los alumnos, uso de app de
videollamadas
Asignación de tareas, evaluaciones y proyectos actualizados con
base al mercado deportivo por medio de plataformas educativas
Edu20.org

Google Suite Google Workspace
Drive, Meet, Gmail, Dropbox, zoom
Excel Paquetería Office
Herramientas de diseño como
Photosop, Canva, Publisher, Corel
DRAW
Redes Sociales
Plataformas digitales
Monday, EVO, CRM, STI gym, Odoo, 

HERRAMIENTAS DE TRABAJO


